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Cest I'été, il fait beau, et on a décidé de vous gater | =

Nous lancons notre grand jeu concours de I'été et il y a du lourd a gagner: T
I'équivalent de 3 mois de coworking au Colors Business Center (600€ de remise) !

Comment participer ?

e Rejoignez notre canal WhatsApp (QR Code au verso!)
e Assurez-vous d'étre client(e) du Colors Business Center

e Cherchez le lien du concours dans notre canal et complétez le formulaire pour
valider votre participation au tirage au sort %=

)
“* Le tirage au sort aura lieu le lundi 4 ao(it a midi.

Un seul gagnant, une ambiance de folie, et une rentrée hyper productive garantie !
Alors... prét(e) a tenter votre chance ? GO GO GO ! 3¢



http://www.colors.lu/

© Gagnez en efficacité : 5 consells pour booster votre productivit e ®

Dans un quotidien professionnel souvent chargé, gagner en efficacité devient essentiel.
Voici 5 conseils pratiques a appliquer des aujourd’hui pour optimiser votre temps sans vous
épuiser :

e Planifiez la veille : Organisez vos priorités la veille pour attaquer la journée avec une
vision claire.

e Priorisez intelligemment : Concentrez-vous sur les taches a fort impact en utilisant la
méthode Eisenhower ou la regle des 20/80.

e Travaillez par sessions : Alternez 50 minutes de concentration avec 10 minutes de
pause pour maintenir votre énergie.

e Maitrisez votre environnement : Réduisez les interruptions et limitez les distractions
numeériques.

e Dites non avec fermeté : Protégez votre temps en refusant les sollicitations qui ne
servent pas vos objectifs.

. Rappel : Etre productif ne signifie pas en faire plus, mais mieux gérer vos ressources
pour avancer avec sérénité.
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Rejoiqnez notre chaine
J %\/hatsApp !

Afin de simplifier le partage
d’informations utiles, d'actualités,
de nos futurs events, nous avons
crée  notre chaine  WhatsApp
officielle !

Rejoignez-nous deés a présent, c'est
totalement  gratuit et Clest
'occasion d'avoir les dernieres
infos de votre centre d'affaires
direcement dans votre poche!

Rejoignez la communauté Colors

T
Business Center ! 5;‘;;. .
ks Z T

Satisfaits de faire partie

P du Colors Business Center ?
95+ 7 Partagez-votre ressenti sur Google !
R 374

Merci ! \]




